s OBRIL 25 ~ APATS
MenU supervisat pel Departament de % 11 L

Nutricio de: CENTAC GROUP, S.L. ' 154 RV
' Santa Anna
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Braguil Arros Pure de verdures Espirals al pesto
amb patata amb samfaina amb formatge Peix al forn
Aletes de pollastre Cap de liom Truita de patates i ceba amb salza marinera
amb tomaquet amb salsa de bolets amb amanida | verduretes
0 ', al caliu 0’2 Fruita del temps 03 Fruita del temps 04 legurt La fageda
Fruita del temps
E?'!Galiﬁﬂ.'!{ﬂ_f.ﬂ Pro/ 27 Gr 507 Cal /51 HC | 24 Pro | 23 Gr 597 Cal | 67 HC / 26 Pra [ 25 Gr 496 Cal [ 55 HC | 24 Pro | 20 Gr
Coliflor Puré Arros tres delicies Fesols guisats Fideus
amb patates al vapor amb llegums i verdures Truita francesa amb verdures Croquetes
Follastre arrebossat Hamburguesa vegetal amb formatge Peix a la biscaina amb patates fregides
amb tomaguet amanit amb amanida i amanida logurt La fageda Fruita del temps

Fruita del temps 08 Fruita del temps 09 Fruita del temps "O

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

14 15 16 1/ 18

“Cairhciproror W cairhcipoior M caciproior M cairhcipoior - Gell HGI Prol r

Llenties guisades Macarrons Arras Mongeta
amb verdures amb tomaguet amb bolets amb patates
FESTIU Hamburguesa vegetal Pit de pollastre a la planxa Truita de carabassa Liom adobat
amb tomaguet amanit amb amanida amb tomaguet al formn amb amanida

‘2 ', 212 Fruita del temps 423 Fruita del temps Q 4 logurt La fageda '2 Fruita del temps

Puré de verdures Risotta Espaguetis
amb crastons Truita francesa al pesto
Cuixes do 'p::rllash‘e amb tomaguet amanit Peix planxa
al “majo picon’ Fruita del temps amb graellada de verdures
2 8 Fruita del temps 29 30 Fruita del temps
575 Cal 1 55 HC / 28 Pro | 27 Gr 566 Cal / 51 HC /32 Pro | 26 Gr dﬂﬂmfﬁiHﬂfﬂPmlEﬂGf

Podria haver-ni algun canvi-en el menda degul a exigencies del mercal. Frufa disponile: poma Gaolden, poma Royal Gala, pera Conlerence, pera Blangulla, ptalan, larona i mandanina = Fruila de lemporada.
*‘Amanida variada canté enciam tirols lendres, escarold pendivies amb una combingcid dnmg.-mﬂ:lre amanit, 1omaguel, pastanaga, remolabe, olives 0 ppes. E1 peix de Bolja disponible varka entre rap, mmm lug
gall de-Sant Pere, Informacis nutricional: es disposa de la informacis nutricional aproxdmada referent & energia (keall/hidrats de :arbmifg}ﬂ'nmltiwﬂgwmm O Qe {g}
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