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DILLUNS DIMARTS PDIMECRES PluOUS .. DIVENDRES
Fesols guisats Amanida de patata Puré de verdures Amanida César
amb verdures Bacalla arrebossat Estofat _ Fideus rossos
Pit do pollastre o la planxa amb tomaguot de gall dindi logurt La Fageda
amb amanidat amanit Fruita del temps
0 ‘, Fruita del temps 012 Fruita del temps 03 O 4
540 Cal { 55 HC / 26 Pro | 24 Gr 521 Cal /5T HC | 26 Pro | 21 Gr 575 Cal | 53 HC / 32 Pro | 25 Gr 504 Cal /55 HC | 26 Pro | 25 Gr
Arrds amb verdures Crema de verdures Amanida de llacets Estofat de llenties Eﬁquﬂ
Cap de llom Truita d'espinacs Pit de pollastre amb xorig amb patates
amb pastanaga amb amanida amb samfaina Peix a la planxa Cuixa de pollastra
i ceba Fruita del temps logurt La Fageda amb amanida amb cous-cous
O Fruita del temps 08 09 "'O Fruita del temps ', "l Fruita del temps
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Rissotto de carabassa Braguil Cigrons guisats Espaguettis al pesto Sopa de peix
Truita francesa amb patates amb ou dur Peix ala planxa Llonganissa a la planxa
amb formatge Mandonguilles de gall dindi Croguetes de carn d'olla amb amanida amb tomaquet
i amanida amb tomaquet fregit amb tomaguet amanit logurt La Fageda amanit

‘, 4 Fruita del temps ‘, 5 Fruita del temps ', 6 Fruita del temps ',7 ‘,8 Fruita del temps
567 Cal/58 HC/30Pro/25Gr | 521 Cal /55 HC/26 Pro/25Gr 584 Cal /59 HC | 24 Pro | 25 Gr 533 Cal / 60 HC | 26 Pro { 21 Gr 550 Cal / 52 HC | 40 Pro / 18 Gr

Crema de verdures Macarrons Carbonara Sopa de pollastre Arras amb tomaguet fregit Lienties estofades
Hamburguesa vegetal amb Bacalld a 'andalusa amb fideus Pit de pollastre a la planxa amb verdures
hummus de moniato amb tomaquet Canelons gratinats amb salsa Truita de patata
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps de xampinyons amb amanida

'2 ', sz ’23 Q 4 logurt La Fageda '2 Fruita del temps

Paella de verdures Crema de carabassd Bajoca amb patata al vapor Macarrones a la bolonyesa
Muggets de pollastre Peix a la planxa Hamburguesa mixta Cuixa de poliastro
amb amanida amb amanida amb carabassd amb patates panaderas
Fruita del temps legurt La Fageda arrebossal Fruita del temps
28 29 G o eteee 3
480 Cal / 53 HC / 26 Pro / 20 Gr 518 Cal/ 31 HC / 22 Pro | 34 Gr 527 Cal / 3T HC [ 49 Pro /18 Gr 504 Cal /55 HC | 28 Pro | 25 Gr
Podria haver-hi algun canvi-en el mend degul a exgéncies del mencal. Fruga dispondle: poma Golden, poma Royal Gala, pera Conference, pera Blangulla, pslan, lanonga | mandarina + Fruita de lemporada.

“Amanida variada- mm&mﬂam brots tendres, escarola o endiies amb una combinacd de cogombine amanit, tomaguel, pastanaga, remolatsa, ofives o ppes. B! peix de Botja disponitde varia entre rap, bacalld, llug |
gall de-Sant Pere, Info nutricional: es disposa de la informacio nutricional aproximada referent a: energia (kealiidrats de carbani {ghproteinesi) lipids o gresos (g).
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